\\ 0= Gymndzium
\ Roudnice nad Labem

CZ-gurmdn
JIDELNI LIiSTEK ¢. 4 od 21. 9. 2026 do 25. 9. 2026

21.9.2026 | polévka: Hrachova '
1 | Orientalské kureci medailonky s mandlemi, ryze "8

pondéll' v , , 4 v 4 -
2 | Secuanske nudle s mletym veprovym masem, zelenina

22.9.2026 | polévka: Uzena s ryzi ¥
1 | KuFeci prso v marinadé, kuskus s cervenou cockou a rajcaty "'

utery

2 | Mleté hoveézi maso s tarhonou a zeleninou'

23.9.2026 | holévka: Prazenka s drobenim '3
1 | Spagety pollo e curry (kureci maso, kari omacka) '

streda

2 | Smazené rybi filé, brambor, zelenina '

24.9.2026 | holévka: KuFeci vyvar

. 1 | Rozlitany ptacek z veprového masa, kynuty knedlik "3
ctvrtek

2 | Téstoviny Arrabiata (slanina, rajcata, cesnek) '*

25.9.2026 | holévka: Zelna'

. 1 | Francouzské brambory, zelenina "%’
patek _ _ _
2 | Ovocne knedliky, tvaroh, cukr, maslo "3’
Zmeéna jidel vyhrazena.

ALERGENY: .
1. OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK: (pSenice, Zito, jecmen, oves, Spalda, kamut) a jejich vyrobky.
2. KORYSI: a jejich vyrobky.
3. VEJCE: a jejich vyrobky.
4. RYBY: a jejich vyrobky (s vyjimkou rybi Zelatiny).
5. PODZEMNICE OLEJNA: (arasidy) a jeji vyrobky.
6. SOJOVE BOBY: (s6ja) a jejich vyrobky.
7. MLEKO: a vyrobky z néj (vCetné laktdzy).
8. SKORAPKOVE PLODY: (mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy,

makadamové orechy, pistacie) a jejich vyrobky.
9. CELER: a jeho vyrobky.
10. HORCICE: a jeji vyrobky.
1. SEZAMOVA SEMENA: a jejich vyrobky.
12. OXID SIRICITY A SIRICITANY: v koncentracich vy&sich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadieno jako SO..
13. VLCi BOB: (lupina) a jeho vyrobky.
14. MEKKYSI: (napf. hlemyzdi, musle, chobotnice) a jejich vyrobky.



