\\ 0= Gymndzium
\ Roudnice nad Labem

CZ-gurmdn
JIDELNI LISTEK ¢. 5 od 2. 2. 2026 do 6. 2. 2026

2.2.2026 polévka: Krupickova '

. 1 | Indicka kufeci panev (jablko,ananas,kari,skofice), ryze s kvétakem's
pondeli

2 | Bezmasé Spagety ala bolognese, salat '3

3.2.2026 polévka: Cesnecka se zeleninou a vejcem 3

., 1 | Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou '3
utery

2 | Rybi nugetky, bramborova kase, zelenina 47

4.2.2026 polévka: Ryzova s hraskem '

1 | Veprové maso na divoko, celozrnny knedlik, zeli "°

streda
2 | Kari rizoto se zeleninou, syr, salat’

°.2.2026 polévka: Hovézi s jatrovou zavarkou '**

. 1 | Medové kufeci stehno, zeleninovy kuskus "
ctvrtek

2 | Vanilkové nudle s tvrdym tvarohem, ovocna omacka '3’

6.2.2026 polévka: Krkonosské kyselo

{tek 1 | Kureci medailonky, brokolice dusena, brambor '
pate

2 Krupoto s uzenym masem, porkem a brynzou "’

Zména jidel vyhrazena.

ALERGENY:

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK: (pSenice, Zito, jemen, oves, Spalda, kamut) a jejich vyrobky.
KORYSI: a jejich vyrobky.

VEJCE: a jejich vyrobky.

RYBY: a jejich vyrobky (s vyjimkou rybi Zelatiny).

PODZEMNICE OLEJNA: (arasidy) a jeji vyrobky.

SOJOVE BOBY: (séja) a jejich vyrobky.

MLEKO: a vyrobky z néj (véetné laktdzy).

SKORAPKOVE PLODY: (mandle, liskové ofechy, vlasské orechy, keSu, pekanové ofechy, para orechy,
makadamové orechy, pistacie) a jejich vyrobky.

9. CELER: a jeho vyrobky.

10. HORCICE: a jeji vyrobky.

1. SEZAMOVA SEMENA: a jejich vyrobky.

12. OXID SIRICITY A SIRICITANY: v koncentracich vy&&ich ne 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadieno jako SO-.
13. VLCi BOB: (lupina) a jeho vyrobky.

14. MEKKYSI: (napr. hlemyzdi, musle, chobotnice) a jejich vyrobky.
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