Biologie - Tercie

Biologie tercie

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problémi

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanska

e Kompetence k uceni

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

obecna charakteristika savcl

popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla savcu

systém savcl a charakteristika jednotlivych rada

podle charakteristickych znak( rozlisuje zakladni fady savca

roztfidi vybrané zastupce do radu

prakticky urci vybrané druhy savcl

adaptace savcl

vysvétli prizplisobeni savcl prostredi a zpUsobu Zivota (napf.

kytovci, letouni, krtek, apod.)

projevy chovani zivocicht

na prikladech popise chovani Zivocichll v pfirodé, zpUsob jejich

Zivota

uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se zvifaty

ochrana zZivocicht

na prikladech popise chovani Zivocichl v pfirodé, zpUsob jejich

Zivota




Biologie tercie

uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zviraty

péce o vybrané domdci zivocichy, chov domestikovanych Zivocicht

uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zviraty

vyvoj ¢lovéka

uvede zakladni vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka

stavba téla ¢lovéka

zaradi ¢lovéka do systému Zivocisné fise

charakterizuje biologické znaky lidského a zZivociSného organismu

buriky, tkané, organy

vysvétli pojmy: burika, tkan, organ, organova soustava,

organismus

urci polohu a popise stavbu a funkci jednotlivych organt a

organovych soustav lidského téla a vysvétli jejich vztahy

kosterni soustava (vnitfni i vnéjsi stavba kosti, typy kosti a jejich

spojeni, osova kostra, kostra koncetin)

objasni vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla a umoziujici

pohyb

popiSe vnéjsi i vnitini stavbu kosti

rozlisi jednotlivé typy kosti s priklady

vysvétli rlizné zplsoby spojeni kosti

popiSe v zakladnich rysech kostru ¢lovéka a vysvétli jeji funkce

objasni vliv vyzivy na rast a vyvoj kosti

pojmenuje zakladni kosti a svaly

uvede pfriciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci

svalova soustava (stavba sval(, typy svaloviny, funkce a klasifikace

svall)

pojmenuje zakladni kosti a svaly

popiSe stavbu kosterni svaloviny a princip jeji ¢innosti

porovna stavbu, funkci a vyznam kosternich, hladkych svald a
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srdecni svaloviny

v

uvede pfriciny nemoci, jejich prevence a zdsady prvni pomoci

stavba, funkce jednotlivych organi travici soustavy

pojmenuje a popiSe ¢asti travici soustavy, jejich funkci

funkce jater

pojmenuje a popiSe ¢asti travici soustavy, jejich funkci

vysvétli funkci jater v metabolizmu

nemoci travici soustavy, prevence - (vychova ke zdravi)

v

uvede pfriciny nemoci travici soustavy, jejich prevence a zasady

prvni pomoci

vyZiva a zdravi (zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi, poruchy

pfijmu potravy) - (vychova ke zdravi)

uvede zdsady zdravé vyzivy s ohledem na stav organizmu

Vs

uvede pficiny nemoci travici soustavy, jejich prevence a zasady

prvni pomoci

stavba, funkce, nemoci dychaci soustavy - (vychova ke zdravi)

pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci soustavy

objasni rozdil mezi dychanim vnéjsim a vnitfnim

7

vysvétli ¢innost dych. soustavy v préci a pfi zatézi

popisSe tvorbu hlasu i ochranu hlasivek pred poskozenim

uvede pficiny nemoci dychaci soustavy s jejich prevenci, zasady
prvni pomoci (pfi zahajeni neodkladné resuscitace s ohledem na

stav pacienta i na osobni bezpecnost (AIDS)

stavba, funkce, ¢innost srdce, krev, krevni skupiny, lymfa, nemoci,

prevence nemoci - (vychova ke zdravi)

vysvétli slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti krve

popiSe stavbu srdce a celé obéhové soustavy

vysvétli funkéni usporadani malého plicniho a velkého télniho

obéhu krve
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vysvéti rozdily ve stavbé a funkci tepny, Zily a vlasecnice

objasni vyznam lymfatického systému

v

uvede pficiny nemoci obéhové soustavy a krve,jejich prevenci a
zasady prvni pomoci (pfi zastavé srdecni ¢innosti, pfi tepenném a

Zilnim krvaceni, lokalizuje na svém téle jednotlivé tlakové body)

stavba, funkce, nemoci vylu€ovaci soustavy - (vychova ke zdravi)

vysvétli pojem vyluovani a urci, které soustavy se na ném podileji

popiSe stavbu a funkci vyluovaci soustavy

v

uvede pficiny onemocnéni vylu¢ovaci soustavy a jejich prevenci a

zasady prvni pomoci

kGze (stavba, funkce, nemoci, koZni derivaty) - (vychova ke zdravi)

vysvétli vyznam a stavbu kize

uvede typy koZznich derivatu

v

uvede priciny onemocnéni soustavy kozni, jejich prevence a

zasady prvni pomoci

stavba, funkce, reflexy, nemoci nervové soustavy - (vychova ke

zdravi)

objasni stavbu nervové soustavy

popiSe ¢innost nervové soustavy

popiSe ¢asti mozku

vysvétli pojem reflex a uvede jejich klasifikaci

Vs

uvede pfriciny nemoci nervového systému, jejich prevence a

zasady prvni pomoci

vySSi nervova c¢innost

popiSe ¢asti mozku

hygiena dusevni ¢innosti - (vychova ke zdravi)

uvede pfriciny nemoci nervové soustavy, jejich prevence a zdsady
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prvni pomoci

smyslové organy

vysvétli stavbu a funkci zrakového, chutového, sluchového a

rovnovazného ustroji

popiSe vady zraku, poskozeni sluchu a zpUsoby jejich ndpravy

Zlazy s vnitini sekreci

uvede nejdllezitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na fizeni

organismu

hormony

uvede nejdalezitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na fizeni

organismu

rozdily ve stavbé i funkci rozmnoZovaci soustavy muze a Zeny,

ovulace, menstruacni cyklus, téhotenstvi

popisSe stavbu a funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy

popiSe ovulaci a pribéh menstruacniho cyklu zeny

charakterizuje proces oplozeni vajicka a uvede moznosti prokazani

téhotenstvi

vysvétli zpasob oplozeni

sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi (zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdrZenlivost, promiskuita, problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity, metody asistované

reprodukce a jeji aspekty) - (vychova ke zdravi)

uvede zakladni typy antikoncepce a zhodnoti jejich klady a zadpory

chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného

sexualniho chovani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou a

moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili

uvede nebezpedi prenosu pohlavnich chorob

détstvi, puberta, adolescence a dospivani (télesné, dusevni a

spole¢enské zmény) - (vychova ke zdravi)

popise jednotlivé etapy Zivota

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje,
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kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

ochrana pred pfenosnymi chorobami (hepatitida, HIV/AIDS a

dalsi) - (vychova ke zdravi)

uplatriuje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZznymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potieby

vyhledd odbornou pomoc

’

zakladni cesty prfenosu nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a sexudlnim
kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty -

(vychova ke zdravi)

uplatfiuje osvojené preventivni zpUisoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZnymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potieby

vyhledd odbornou pomoc

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy
(prevence kardiovaskuldrnich a metabolickych onemocnéni,
preventivni a Iékarska lIé¢ebna péce, odpovédné chovani v

situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavll) - (vychova ke zdravi)

uplatfiuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZnymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potieby

vyhledd odbornou pomoc

podpora zdravého zZivotniho stylu, programy podpory zdravi

(prevence a intervence) - (vychova ke zdravi)

rozpoznad pozitivni a negativni vlivy plsobici na jeho zdravy vyvoj,

argumentuje ve prospéch zdravého Zivotniho stylu

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v

kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a

vody, hluk, osvétleni, teplota - (vychova ke zdravi)

rozpozna pozitivni a negativni vlivy plsobici na jeho zdravy vyvoj,

argumentuje ve prospéch zdravého Zivotniho stylu

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
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kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

plusobeni na zménu kvality prostredi a chovani jedince,

odpovédnost jedince za zdravi - (vychova ke zdravi)

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni

odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v

kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

télesnd a dusevni hygiena, zatéZové situace, stres a zplsoby jeho

zvladani - (vychova ke zdravi)

posoudi rzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni

odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v

kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

zasady zdravého stravovani, pitny rezim, poruchy pfijmu potravy -

(vychova ke zdravi)

posoudi rzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni

odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu

zdravi

navrhne denni rozvrh ¢innosti s ohledem na zdsady zdravého

Zivotniho stylu

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
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kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiuje zdravé

stravovaci ndvyky

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na

programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se

7 s

zneuZzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého

¢lovéka

zZivotni styl (pozitivni a negativni dopad Zivotniho stylu na zdravi

¢lovéka) - (vychova ke zdravi)

posoudi rzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni

odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu

zdravi

navrhne denni rozvrh ¢innosti s ohledem na zdsady zdravého

Zivotniho stylu

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v

kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

dava do souvislosti sloZzeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem

civilizacnich nemoci a v rdémci svych moznosti uplatiuje zdravé
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stravovaci ndvyky

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na

programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého

Clovéka

vznik zdavislosti, drogy a alkohol - (vychova ke zdravi)

uvede ndvykové latky a jejich nebezpeci

zaklady prvni pomoci - (vychova ke zdravi)

prakticky predvede vyuZiti zasad prvni pomoci v pfipadé riznych

simulovanych poranéni

genetika

vysvétli vyznam pohlavniho a nepohlavniho rozmnozZovani z

hlediska dédi¢nosti

vysvétli vyznam dédicnosti a proménlivosti organisma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentdlni vychova - Ekosystémy

zamysleni nad stabilitou ekosystému a ochranou biodiverzity

Medidlni vychova - tvorba medidlniho sdéleni

referaty a prezentace vztahujici se k etologii Zivocich(

Medidlni vychova - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

kriticky rozbor ¢lankd tykajicich se etologie a ochrany savcu

Environmentdlni vychova - Zdkladni podminky Zivota




Biologie tercie

vyvoj rodu homo

Multikulturni vychova - Etnicky ptlivod

vliv klimatickych podminek na utvareni lidskych ras; spole¢né a rozdilné vlastnosti jednotlivych ras

Environmentdlni vychova - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Zamysleni nad rozsSifovanim vyskytu civilizacnich chorob

Vychova ke zdravi - Predmét Biologie integruje néktera témata vzdélavaciho predmétu Vychova ke zdravi.

Presahy a souvislosti - Ch, Ze, Vo, De




